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ALL TOGETHER
WE CAN SPIKE!

Federazione Italiana Pallavolo
Comitato Territoriale Irpinia Sannio

Centro Territoriale Supporto
BENEVENTO

Ai Dirigenti Scolastici
delle Scuole di Ogni ordine e grado
della Provincia di Benevento

Preg.mi Dirigenti Scolastici,
il MIUR ha reso noto, con circolare 7103 del 22/12/2017 della Direzione Generale per lo Studente,
il riconoscimento del “VOLLEY S3” tra le proposte progettuali aventi rispondenza a criteri
qualitativi condivisi con CONI e CIP a garanzia dell’utenza scolastica.
La Federazione Italiana Pallavolo con tale iniziativa vuole avviare i “giovani” al gioco della
pallavolo in maniera innovativa, avvalendosi di tre concetti fondamentali:

> il GIOCO, attraverso la proposta di attivita ludiche;

> la FEACILITAZIONE, con la modifica di alcune regole della pallavolo (la palla si potra

“bloccare” e potra “rimbalzare a terra”);
> la FLESSIBILITA, con la possibilita di variare la dimensione del campo, I’altezza
della rete e il numero di giocatori per squadra.

In questo contesto ¢ stata istituita la nuova figura tecnica dello “SMART COACH”
Pertanto, nell’ambito della convenzione tra I’.C. “Sant’Angelo a Sasso” di Benevento - Comitato
Territoriale FIPAV Irpinia/Sannio e della consolidata collaborazione con I’'USR Campania - Ufficio
Ed.Fisica e Sp. di Benevento e I’ASD Accademia Volley Benevento, & stato organizzato il primo
corso di formazione “Volley S3” valido per la CERTIFICAZIONE FEDERALE della
qualifica di “SMART COACH”, figura obbligatoria per D’attivita promozionale FIPAV,
riservato a:

- docenti di Scuola Primaria;

- tutor sportivi scolastici (progetto Sport di classe);

- docenti di Educazione Fisica e di Sostegno di ogni ordine e grado
sia con Contratto a Tempo Indeterminato che a Tempo Determinato.
Il corso ¢ valido per I’aggiornamento/formazione dei docenti ed ¢ inserito sulla piattaforma
SOFIA al seguente link:
https://governance.pubblica.istruzione.it/PDGF/private/letturaL istalniziativaFormativa/1240
1?token=
In alternativa, bastera una “ricerca libera” nel catalogo inserendo “S3” e poi su BNIC86000N.

Il progetto VOLLEY S3 prevede un percorso didattico graduale:

Lo Spikeball & il gioco della Schiacciata: un gioco didattico, propedeutico al gioco del Volley S3,
immediato e coinvolgente che, partendo dal gesto piu rappresentativo e vigoroso della pallavolo,
rivoluziona il percorso d’apprendimento ponendo 1’attacco e 1’attaccare il campo avversario come
momento centrale del gioco stesso. E un percorso didattico che parte da gioco “individuale”
trasformandolo pian piano in gioco di “squadra”. La conquista del punto avviene ogni volta che si
commette un errore: LA PALLA RIMBALZA 2 VOLTE A TERRA PRIMA DI ESSERE PRESA,
NON SI RIESCE A INVIARE LA PALLA NEL CAMPO AVVERSARIO NEL LIMITE DEI TRE
TOCCHI. La facilitazione permette di sostituire i fondamentali con il rimbalzo a terra e il blocco
della palla. Nei tre livelli, White, Green e Red, e possibile coinvolgere un numero variabile di
giocatori (1vsl, 2vs2, 3vs3, 4vs4) e adattare le dimensioni del campo.
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Il gioco “Volley S3” ha la stessa struttura del gioco della pallavolo: battuta, ricezione, alzata,
attacco, muro e difesa. La conquista del punto avviene ogni volta che la palla cade a terra nel campo
avversario o si commette un errore. La facilitazione permette di sostituire i fondamentali con il
blocco e il lancio della palla, consentendo ai bambini di giocare subito. Nei tre livelli, White, Green
e Red, € possibile giocare con un numero variabile di giocatori (1vsl,2vs2, 3vs3,4vs4) e adattare le
dimensioni del campo.

Il livello White si avvale del concetto di facilitazione, riducendo quasi tutte le richieste tecniche a
vantaggio di situazioni semplici e che danno continuita al gioco, sviluppando le capacita motorie € i
presupposti necessari all’apprendimento delle tecniche di base.

Risulta evidente che il centro dell’attenzione nelle attivitd promozionali proposte ¢ il
“divertimento” del bambino/ragazzo.

Infine, il gioco “Sitting Volley S3” ha il chiaro intento di permettere a tutti di giocare da seduti.

Le iscrizioni, mediante il modulo allegato, dovranno pervenire all’Istituto Comprensivo
“Sant’Angelo a Sasso” di Benevento, sede di svolgimento del corso, tramite e-mail a
volleyS3benevento@gmail.com IMPROROGABILMENTE, entro le ore 12,00 di lunedi 19
marzo 2018.

Il corso prevede una quota di partecipazione di € 70,00, vedi calendario e modalita di iscrizione
allegati, e vedra la sua conclusione con un seminario sulle problematiche motorie nella fascia di eta
5-12 anni e con una grande festa nel centro cittadino di Benevento il giorno 13 maggio 2018.

Al termine dell’iniziativa, i docenti otterranno la qualifica ufficiale FIPAV di “Smart Coach”,
la Guida Tecnica e altro materiale didattico.

Nella speranza che le SS.LL. vogliano dare la massima visibilita all’iniziativa notificando la
presente nota a tutto il corpo docente, si inviano i piu cordiali saluti

Il Dirigente Scolastico Il Presidente AT Irpinia/Sannio Il Coordinatore EFS
Michele Ruscello Felice Vecchione Vincenzo Federici
firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 D. Lgs. n. 39/1993 firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 D. Lgs. n. 39/1993 firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 D. Lgs. n. 39/1993
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